~”

du Lundi 21 Avril au Vendredi 25 Avril

)

Jeudi Vendredi

Mercredi

Chou flaur sauce aurore

Salade de Pdt &
Echalotes

T, . k%K Jambon braisé T 3 Filat de colin d’Alaska a
Ravioli a la volaille Cordon Bleu sauce barbacue = a la crama de poivrons
de Volaille, a-_‘g
Ketchup g Pavé du fromager @
al'emmental

* %k

Petit Pois & Carottes BIO - ,
Salade verte L, Patits pois 3 l'atuvae Semoule
Cuisinées

EE 21 *% % EE 21 EE 21 =
Fromage Frais e
Emmental répé aux Fruits Yaourt nature sucré ‘
* %%

Fromage blanc aux fruits Salade de Fruits ) Fruit de saison Purée pomma cassis

. #iz* Bleu Blanc Cesp Péche i
o &= Coeur Végétarien durable #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


du Lundi 2% Avril au Vendredi 02 Matl

Vendredi

Mardi Mercredi

_Macédoine de (@) solade deBIEBIO
légumeas mayonnaise Fantaisie

* % %

Curry de Poisson

au lait de Coco @ Filat de colin a

d'Alaska mauniare

Cappelleti aux cing fromages Cordon blau

Duo d’Haricots Verts &
Haricots Beurre Pommas da tarre rissoléas

Riz créole

Lk

Edam

Vache qui rit

Banane
Eclair au chocolat Corbaille de Fruits Crama dessert 3 13 vanille

) Péche b
Bio durable - #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.


c.kayser
Tampon 


~”

R
du Lundi 05 Mai au Vendredi 09 j

Parmantier de poisson a

Vendredi

Mercredi

Batavia BIO au cerfeuil
Salade Verte

aux Croutons, Mais

* %k

Saucisse de Strasbourg (/) Croq blé épinard fromage @ Macaroni BIO

a la Parisienne
(Dinde)

Saucisse de volaille aux herbes

1

B2 B2 B2

Potatoes Penne rigate * k%

Emmental

* %k

Emmental Camembert

Compote
orbeille de fruits Tarte au chocolat Pomme Fraise ' Compote pomma fraise

Péche

Bio @ Veégetarien 6 durable #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


~”

du Lundi 12 Mai au Vendredi 1& Matl

)

Jeudi Vendredi

Mercredi

Salade des Incas Concombra sauce

Riz BIO au fromage blanc
% % %

Clafoutis Printanier aux

A Dés de Dinde >= Filat da colin d'Alaska beurre
Steak haché ’:—, ‘ Jambon blanc de dinde ou - Gratin de pates et champignons ! alu citroz a bau a
Clafoutis Printanier
2 & 54 2 & 54 Végétarien 2 & 54 2 & 54
(Lait et CEuf }
Macaroni Taboulé % % % Ratatouille

Batavia

o)

%k sk
Petit moulé ail et fines herbes Edam Emmental Yaourt nature sucré ‘
Bleu 1@;}
R R d’Auvergne R R
) * % %
S~
U "NM sse chocolat au lait Corbaille de Fruits Créme dessert au caramel Muffin aux pépites de chocolat*

Salade de Mangue & _

ses Boudoirs N |
i ® o

E %, Viande de . Péche
B U= France Bio durable #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


du Lundi 19 Mai au Vendredi 23 Mal

Vendredi

Mardi Mercredi

Taboulé

(Semaule BIQ)

Batteraves mimosa

* % %

Pavé du fromager i . i Filet de poisson
Cordon blau é\:l'erl:]menta% @ Galopin de V"?auf Steak haché sauce barbecue ’:—, ‘ saluce am%r;caine a
Jus de Veau Réduit

, * % % .
Boulgour Riz creole Pommas de terre rissolaes Spaghattis

Spatzlé Grand Meére
R R {Aj R R

Gouda Fromage blanc aux fruits aux Dés de Tomates Yaourt nature sucré Brie ‘
* %k %k

e

xxxxx xxxxx Brie %%2}

B2 B2

\ "NM ssa chocolat au lait * % % Browniaes Corbaille de Fruits
Compote

i Pommes Abricots ° ;
(Individuel)
. R %, Viande de Péche )
Bio @ Végétarien \&&/ France durable _

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


du Lundi 26 Mail au Vendredi 30 Mal

Luindi Mardi Mercredi Vendredi

Spaatzles qu crémaux @

de lentilles corail Hachis Parmentier ’; : Céleri

Rémoulade %

* %k %

Boulettes de Poulet,

Sauce de Cuisson
Salade vaerte

* k%

Blé Pilaw

Yaourt aromatisé Bache de chévre

ruit de saison

Créme Dessert Café

! (individuel) ;) f
&, Viande de

¥ 5 France #

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.

% Végétarien



c.kayser
Tampon 


-

du Lundi 02 Juin au Vendredi o0& Juin

)

Concombre an rémoulade Haricots varts BIO 3 l'échalote

Jeudi Vendredi

Mercredi

Salade Iceberg fraiche
croGtons aux agrumes

Salade de lentilles aux
Oignons

s . Escalope de poulat % % % . . . Filat de colin
Ravioli a la volaille d'Alsace 3 U'astragon Bouchée de blé panée @ d'Alaska Tandoori a
Pizza au
R R Jambon 1?'-_', R R
(dinde), =
Olives,
Ratatouille Fromage Carottes BIO braisées Wok de ldgumas

* % %

Yaourt nature sucré Brie Sa|ade Verte Saint Morét ‘
%k %k %
Gouda
\))
Cookies Mousse chocolat au lait Flan nappé caramel
Fruit

. N Péche
Bio @ Végétarien 6 durable A "

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.


c.kayser
Tampon 


du Lundi 09 Juin au Vendredi 13 Juin

Jeudi Vendredi

Mercredi

Celeri frais rapé sauce
Semoule BIO fromagére aux fines herbes
Fantaisie

* %k %

Croustillant 3 l'avoine et Jambon Braisé .. Filat de poisson
fromage @ ) ?: Réti de boauf sauce américaine a
au Jus /

B2 B2 B2

Filet de Saumon, Sauce

Beurre Blanc
Salade de pommas

Patits pois at carottes e % de terre 3 ' échalote

Piperade

Duo de Courgettes
au Curry

Vache qui rit Brie ‘

% K %

o

. . £ <}

\)) Saint Nectaire @2

Flan vanille Tarte au citron Fruits de saison
%% % ;o
= -~ |
0 )

Fruit

’ R Péche
Végétarien durable ’

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


-

du Lundi 1& Juin au Vendredi 20 Juin

Curry de poisson
au lait de coco a

Jeudi Vendredi

Mardi Mercredi

\ Salade de Courgettes
Steak haché A7 Roti de porc " . Blé 3 la méxicaine
' ar Au Mais e @

X %k

Rdti de dinde Boulettes d’Agneau,
Jus d’Agneau

Salade de pommes

Patits pois cuisinés de terre 3 I' échalote .k

Coquillattes

Semoule
Ratatouille

—
Saint Morét Coulommiers Vache qui rit Yaourt nature sucré o

X* k% ‘

R R Munster -,_:'!'r“‘“‘*z‘ R R
®
\))
- mpote de pommes Fruit de saison *kx Mousse chocolat au lait Moallaux au citron*
Péche

E &, Viande de . & & Viande de Péche
B = prance Bio %= France @ Wigitasion 6 durable "

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement A NNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


du Lundi 23 Juin au Vendredi 27 Juin

Luindi Mardi Mercredi Vendredi

Concombra 3 la crame Melon et pastéque Rosettes (Porc : France),
Cornichon
ou

B2 B2 B2 B2

Surimi Sauce Cocktail
* % %

Pavé du fromager @

3 l'ammental Jambon blanc de dinde Omelette aux Lardons (porc) Spaghatti 3 la bolognaise Paélla au poulet 1t

ou
Omelette, Sauce aux Fines
Herbes

* % %

Haricots coco cuisinés Salade deriz
Purée de Pommes de

Terre Lait BIO
Courgettes Etuvées

Camembert Yaourt nature sucré Emmental répé Saint Morét ‘

Saint Nectaire {f%f

* % %
\))
- . . Moelleux amande . . .
jegeois a a vanille facon torta cielo salade de Corbeille de fruits Eclair au chocolat
Fruits

% Végétarien

Volzille
francal;e I#

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement ACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.


c.kayser
Tampon 


du Lundi 30 Juin au Vendredi 04 Juillet

Vendredi

Mercredi

Batterave vinaigratte

Salade de Pétes BIO
au

B2 B2 B2 B2

Melon & Pamplemousse

”

Crémaux de lantilles @

aux poivrons at son blé Steak haché =, * % % Rougail de saucisse Vsa/ Club Sandwich

&=

Frittata Saucisse de volaille aux herbes

aux Légumes du Soleil
& Pdt
{Euf et lait BIO)
Potatoas Riz pilaf Chips

* %k %

Vache qui rit T Rondelé aux noix Emmental
®
L L Gorgonzola R L
orbaille de fruits Beignet framboise k& Cookias Cocktail de Fruits

0 Beignet Pomme °o ’

B ; Vi s&_ Viande de
engra %, Viande de i w5y Vian
-® Vegétarien &/ France - — _

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNI
Le menu recommandé nutritionnellement est indiqué en gras.



c.kayser
Tampon 


Liste des 14 allergénes principaux par recette

=

Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Mardi 22 Avril - Déjeuner
W |Ravioli & la volaille X X X X ”
U |salade verte
' |Emmental rapé X
@ |Fromage blanc aux fruits X
Jeudi 24 Avril - Déjeuner
W |Chou fleur sauce aurore X X <
&' |Jambon braisé sauce barbecue X X X ”
W |Pavé du fromager a 'emmental X X X
W |Petits pois a I'étuvée ”
@ |Fruit de saison
Vendredi 25 Avril - Déjeuner
> |Filet de colin d'Alaska & la créme de poivrons X X X X
W |Semoule X
W |Yaourt nature sucré X
& |Purée pomme cassis
Lundi 28 Avril - Déjeuner
W |Cappelleti aux cing fromages X X X
U |Edam X
W |Eclair au chocolat X X X ”
Mardi 29 Avril - Déjeuner
¥ |Macédoine de légumes mayonnaise X X <
U |Cordon bleu X X X -
W |Riz créole
W |Corbeille de fruits
Vendredi 02 Mai - Déjeuner
W |Filet de colin d'Alaska meuniére X X
W |Pommes de terre rissolées
O |Vache qui rit X

[ 16/04/2025 14:02 ]

Page 1




)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin

W |Créme dessert a la vanille X

Lundi 05 Mai - Déjeuner
U |Saucisse de Strasbourg
<7 |Saucisse de volaille aux herbes X »
W |Potatoes
< |Emmental X
W |Corbeille de fruits

Mardi 06 Mai - Déjeuner
' |Croq blé épinard fromage X X
W |Penne rigate X -
W |Camembert X
W |Tarte au chocolat X X X ”

Vendredi 09 Mai - Déjeuner
W |Batavia BIO au cerfeuil X -
W |Parmentier de poisson X X X ”
& |Compote pomme fraise

Lundi 12 Mai - Déjeuner
U |Steak haché
W |Macaroni X ”
& |Petit moulé ail et fines herbes X
W [Mousse chocolat au lait X

Mardi 13 Mai - Déjeuner
W [Jambon blanc de dinde X ”
W |Taboulé X »
W |Edam X
W |Corbeille de fruits

Jeudi 15 Mai - Déjeuner
W |Concombre sauce au fromage blanc X
W |Gratin de pates et champignons X X X
< |Emmental X

[ 16/04/2025 14:02 ]

Page 2




)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
7 [creme dessert au caramel X X
Vendredi 16 Mai - Déjeuner
<7 |Filet de colin d'Alaska beurre au citron X X X X
<7 |Ratatouille
%7 |Yaourt nature sucré X
W |Muffin aux pépites de chocolat* X X X X X
Lundi 19 Mai - Déjeuner
<7 |cordon bleu X X X X
W |Boulgour X
& |Gouda X
%7 [Mousse chocolat au lait X
Mardi 20 Mai - Déjeuner
<} |Betteraves mimosa X
W |Pavé du fromager & l'emmental X X X
%7 [Riz créole
& |Fromage blanc aux fruits X
Jeudi 22 Mai - Déjeuner
& |Steak haché sauce barbecue X X
%7 |Pommes de terre rissolées
& |Yaourt nature sucré X
&7 [Brownies X X X X
Vendredi 23 Mai - Déjeuner
W |Filet de poisson sauce américaine X X X X
& |Spaghettis X X
7 |Brie X
W |Corbeille de fruits
Lundi 26 Mai - Déjeuner
W |Spaetzles au crémeux de lentilles corail X X X
%7 |Yaourt aromatisé X
&7 |Fruit de saison
[ 16/04/2025 14:02] Page 3




)

REEIHET Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
Mardi 27 Mai - Déjeuner
W |Hachis Parmentier
W |Salade verte
W |Bache de chévre X
Lundi 02 Juin - Déjeuner
'ﬁ" Salade Iceberg fraiche cro(tons aux agrumes X X
W |Ravioli & la volaille X X X X ”
& |Yaourt nature sucré X
@ |Cookies X X X "
Mardi 03 Juin - Déjeuner
' |Escalope de poulet d'Alsace a I'estragon
W |Ratatouille
W |Brie X
% |Mousse chocolat au lait X
Jeudi 05 Juin - Déjeuner
W |Concombre en rémoulade X X X
W |Bouchée de blé panée X
W |Carottes BIO braisées
& |Flan nappé caramel X
Vendredi 06 Juin - Déjeuner
W |Haricots verts BIO a I'échalote X X v
W |Filet de colin d'Alaska Tandoori X
W |Wok de légumes X »
W |saint Morét X
Mardi 10 Juin - Déjeuner
W |Croustillant & I'avoine et fromage X X X
W |Petits pois et carottes
& |Vvache qui rit X
W |Flan vanille X
Jeudi 12 Juin - Déjeuner
[16/04/2025 14:02 ] Page 4




)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin

W |Celeri frais rapé sauce fromagere aux fines X X
W |Reti de boeuf
W |Salade de pommes de terre & I' échalote X X X
& |Tarte au citron X X X

Vendredi 13 Juin - Déjeuner
& |Filet de poisson sauce américaine X X X X
W |Piperade X
W |Brie X
&7 |Fruits de saison

Lundi 16 Juin - Déjeuner
<} |Steak haché
& |Petits pois cuisinés
<7 |saint Morét X
& |Compote de pommes

Mardi 17 Juin - Déjeuner
W |Reti de dinde
W |Roti de porc
& |Salade de pommes de terre a I' échalote X X X
%7 |coulommiers X
&7 |Fruit de saison

Jeudi 19 Juin - Déjeuner
W |BIé & la méxicaine X
W |Vache qui rit X
%7 [Mousse chocolat au lait X

Vendredi 20 Juin - Déjeuner
& |Curry de poisson au lait de coco X
W |Coquillettes X X
& |Yaourt nature sucré X
& [Moelleux au citron* X X

Lundi 23 Juin - Déjeuner

[ 16/04/2025 14:02] Page 5




)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf [Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin

& |Concombre & la créme X
W |Pavé du fromager & 'emmental X X X
W [Haricots coco cuisinés X
W |Camembert X
W |Liégeois a la vanille X

Mardi 24 Juin - Déjeuner
W [Melon et pastéque
W |Jambon blanc de dinde > »
W |salade de riz
W |Yaourt nature sucré X
W [Moelleux amande facon torta cielo X X <

Jeudi 26 Juin - Déjeuner
W |Spaghetti a la bolognaise X
W |Emmental rapé X
W |Corbeille de fruits

Vendredi 27 Juin - Déjeuner
W |Paélla au poulet »
W |Saint Morét X
@ |Eclair au chocolat X X X "

Lundi 30 Juin - Déjeuner
W |Betterave vinaigrette X » "
&’ |crémeux de lentilles aux poivrons et son blé X X
W |Corbeille de fruits

Mardi 01 Juillet - Déjeuner
W |Steak haché
¥ |Potatoes
W |Vache quirit X
W |Beignet framboise X X X X "

Jeudi 03 Juillet - Déjeuner

Rougail de saucisse

[ 16/04/2025 14:02 ]
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)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf |Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin

%7 |Saucisse de volaille aux herbes X X
& |Riz pilaf
%7 |Rondelé aux noix X X
& |Cookies X X X X

Vendredi 04 Juillet - Déjeuner
U |Club Sandwich X X
W |Chips
& |Emmental X
&7 |[cocktail de fruits

[ 16/04/2025 14:02 ]
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Liste des 14 allergénes principaux par recette - MERCREDIS |

©

Repas / Plat

Lait

Blé /
Gluten

Oeuf

Poisson

Sulfites

Fruits a
coques

Crustac
és

Mollusq
ues

Céleri

Soja

Arachid
es

Moutard
e

Sésame

Lupin

Mercredi 23 Avril - Déjeuner

Salade de pommes de terre

Bouchée de blé panée

Cordon Bleu de Volaille

Petits pois carotte a I'étuvée

Fromage frais aux fruits

Salade de Fruits Acapulco

Mercredi 30 Avril - Déjeuner

Blé BIO aux petits léegumes

Curry de poisson au lait de coco

Duo de haricots

Edam

Banane

Mercredi 07 Mai - Déjeuner

Salade Composée Mais,croutons

Gratin de macaronis a la volaille




Macaroni BIO bolognaise VG

Emmental

Compote de pommes fraises

Mercredi 14 Mai - Déjeuner

Salade de riz des incas

Clafoutis CAROTTE BIO au cumin

Clafoutis normand

Salade verte

Bleu d'Auvergne

Salade de Mangue & Boudoir

Mercredi 21 Mai - Déjeuner

Taboulé

Galette de Boulgour, Sauce Provengale

Galopin de veau

Spaetzles aux Dés de Tomates

Brie

Compote de pommes abricots

Mercredi 28 Mai - Déjeuner

Céleri rémoulade




Boulettes de Poulet, Jus de Cuisson

Boulettes de Soja, Sauce Végétarienne

Blé

Comté

Créme dessert au café

Mercredi 04 Juin - Déjeuner

Salade de lentilles aux oignons

Pizza Forestiére

Pizza jambon fromage

Salade verte

Gouda

Fruit de saison

Mercredi 11 Juin - Déjeuner

Salade fantaisie (CAROTTES BIO)

Filet de Saumon Sauce Beurre Blanc

Jambon braisé

Duo de courgettes

Saint Nectaire

Fruit de saison




Mercredi 18 Juin - Déjeuner

Salade de Courgettes au Mais

Boulettes d'Agneau Mijotées

Boulettes de Soja, Sauce Végétarienne

Ratatouille

Semoule

Munster

fruit

Mercredi 25 Juin - Déjeuner

Rosette & Cornichon

Surimi sauce cocktail

Omelette BIO aux lardons

Omelette, Sauce Estragon

Courgettes

Purée

Saint Nectaire

Salade de fruits frais

Mercredi 02 Juillet - Déjeuner

Salade Composée aux Pates (Bio)




Frittata aux champignons et emmental

Gorgonzola

Beignet aux pommes




